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PREZENTĀCIJĀ:
IEVADAM

Kāpēc esmu šeit. 
IEROSMEI

Ko ņemt vērā, 
veidojot un 

uzturot 
iedzīvotāju 
padomes.
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Kristīne Ļeontjeva 

Kristīne Ļeontjeva  - eksperte ar 
vairāk nekā 10 gadu pieredzi dažādu 
līdzdalības procesu veidošanā, 
vadīšanā un atbalstīšanā. Darbojusies 
nevalstiskajā, pašvaldību un valsts 
sektorā. Kā neformālās izglītības 
trenere vadījusi apmācības ar 
pilsonisko līdzdalību un jaunatni 
saistītos projektos. 
Kopš 2019. gada strādā British 
Council pārstāvniecībā Latvijā, 
izstrādājot un vadot projektus kopienu 
aktivizēšanai un pilsoniskās 
līdzdalības stiprināšanai. Darbojas arī 
kā eksperte Valsts izglītības satura 
centra projektā “Skola2030”.
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British Council – pasaules mēroga 
organizācija
• British Council nodarbojas ar 

kultūras sakaru un 
izglītības iespēju 
veicināšanu vairāk nekā 100 
valstīs visā pasaulē. 

• British Council pārstāvniecība 
Latvijā darbojas jau 30 
gadus. 

• Jau astoto gadu Latvijā 
īstenojam programmu 
sabiedrības saliedētības 
veicināšanai «People to 
People Cultural 
engagement» (P2P).
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Situācijas izpēte Rēzeknes novadā

Sadarbībā ar domnīcu Providus 
veicām izpēti 2022. gada jūnijā:
- 4 fokusgrupas, 
- 2 intervijas.
Lai: 
- mācītos no Rēzeknes novada 
pašvaldības pieredzes, uz tās 
pamata veidotu 
ieteikumus/vadlīnijas citām 
Latvijas pašvaldībām.
- nokartētu Iedzīvotāju padomju 
vajadzības un atbilstoši tām, 
sniegtu nepieciešamo 
atbalstu, lai tās stiprinātu.
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Rezultātā

PROJEKTS  

“Iedzīvotāju konsultatīvo 
padomju stiprināšana 

Rēzeknes novadā” 

/oktobris 2022 – aprīlis 2023/

Vadlīnijas var lejupielādēt šeit.

https://providus.lv/raksti/vadlinijas-iedzivotaju-padomju-veidosanai-pasvaldibas/
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Vadlīnijās var atrast atbildes uz šādiem 
jautājumiem:
1. Kādēļ būtu vērts veidot Iedzīvotāju padomes, ko pašvaldība 

un iedzīvotāji no tā iegūst?
2. Kāds ir Pašvaldību likumā noteiktais regulējums 

konsultatīvo padomju, tai skaitā Iedzīvotāju padomju darbībai?
3. Kā praktiski izveidot Iedzīvotāju padomes (izveidošana, 

darbība, kompetence, komunikācija
utt.)?

4. Kādi ir galvenie riski vai izaicinājumi, kas jāņem vērā, 
veidojot iedzīvotāju padomes, un kā tos
risināt?
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«Iedzīvotāju konsultatīvo padomju 
stiprināšana Rēzeknes novadā»

DARBĪBAS VIRZIENI:

1. Stiprināt iedzīvotāju 
konsultatīvās padomes, iespējojot 
to dalībniekus.

2. Veicināt izpratni par iedzīvotāju 
konsultatīvo padomju lietderību 
un potenciālu visām iesaistītajām 
pusēm. 

3. Rādīt pozitīvo piemēru.

Vairāk par projektu var 
noklausīties šeit.

https://dkradio.lv/lv/programmu-arhivs/413/aktuals-komentars-kristine-leontjeva?fbclid=IwAR375D5n4MGRr9I5zrVMVdJG32VaXKTPM5gDCHpREelA_aMwo2bSMd7z_18
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Konferences «Iedzīvotāju padomes Latvijā»
21.03.2023, Rēzeknē 
Konference skatāma: 
www.facebook.com/BritishCouncilLatvia/video un 
www.youtube.com/BritishCouncilPārstāvniecībaLatvijā
N.B. Domnīcas Providus pētnieces Līgas Stafeckas 
prezentācija.

http://www.facebook.com/BritishCouncilLatvia/video
http://www.facebook.com/BritishCouncilLatvia/video
https://www.youtube.com/watch?v=5PkGN5pcF3A
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Iedzīvotāju padomes Latvijā skaitļos 

Darbojas (6) Izveides 
procesā

Ir interese

Rēzeknes novads Saldus novads Jelgavas novads 
Ropažu novads Preiļu novads Vecpiebalgas novads
Tukuma novads Balvu novads Madonas novads
Limbažu novads
Līvānu novads
Pāvilosta (?) 
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Iedzīvotāju padomes ir dažādas!

Maltas pagasts ar 2664 
iedzīvotājiem un 
Dekšāres pagasts ar 620 
iedzīvotājiem, 
abi pagasti Rēzeknes novadā. 
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Maltas iedzīvotāju konsultatīvā padome

Ko jūs esat līdz šim izdarījuši?

“Neko. Mēs esam izdarījuši neko. Fiziski. Mēs nenoasfaltējam ceļu, 
nenojaucām graustu, bet mēs ar savām idejām un priekšlikumiem 
gājām pie pašvaldības. Tie tika sadzirdēti un realizēti un tas tad ir 
mūsu darbs.” 

Juris Dombrovskis, Maltas iedzīvotāju konsultatīvās padomes 
priekšsēdētājs

Sasniegums:
- Iedzīvotāju vēlme ģimenes ārstu vietas tuvāk iedzīvotājiem.
- 4 gadu garumā (!) veidoja sarunu procesu ar dažādām 
iesaistītām, kas rezultējās ar jaunām telpām pagasta centrā. 



www.britishcouncil.org

Dekšāres iedzīvotāju konsultatīvā padome
Darbojas kā kopienas aktivizētājs.
Īsteno Darbīgo kopienu iniciatīvu: iegādājās darbarīkus, 
labiekārtoja vietējo dīķi, sakopj krucifiksus, uzstādīs soliņus. 
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1. solis ir izveidot 
un 

2. solis ir uzturēt
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Veidojot iedzīvotāju padomes
- Nozīmīgs ir skaidrojošs process visām iesaistītajām 

pusēm, lai veidojas kopīga izpratne tai skaitā gan par 
ieguvumiem, gan potenciāliem izaicinājumiem. 

- Iedzīvotāju padomju nolikuma izveidē iesaistīt 
iedzīvotājus.

- Uzrunāt aktīvākos no dažādām jomām, lai kandidē 
iedzīvotāju padomes vēlēšanās. 

- Izvēlēties kontaktpersonu novada domē, kura/š būs 
atbildīgs par iedzīvotāju padomēm. 
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Uzturot iedzīvotāju padomes:

Izveidot un nodrošināt informācijas apriti un 
atgriezenisko saiti, kas ir «šī organisma asinsrite».

Rūpēties par iedzīvotāju padomju kapacitāti un 
pieredzes apmaiņu.

Motivācijas stimulēšana un uzturēšana. 
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Informācijas aprite un atgriezeniskā saite

IP

PAGASTA 
PĀRVALDE

IEDZĪVOTĀJI

DEPUTĀTI

NOVADA 
ADMINISTRĀCIJ

A

AS
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Kapacitāte un pieredzes apmaiņa

Ieguldījums IP pārstāvjos veidos kompetentus sadarbības 
partnerus!

- Kā darbojas pašvaldība?
- Kā sasniegt un iesaistīt cilvēkus?
/anketēšana, argumentēšana, konkrēti līdzdalības rīki/ 

- Kā veidot efektīvu informācijas apriti? Kā sarunāties cieņpilni?
- Organizatoriskie procesi, t.s. protokoli.
- Finansiāls un materiāls atbalsts.

Veicināt pieredzes apmaiņu! 
Kopēji pasākumi, Facebook grupa, whatsapp čats, mājas lapā 
atsevišķa sadaļa …
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Motivācijas veidošana un noturēšana 

Attieksmes nozīme
Atgriezeniskā saite 
Pozitīvā pieredze, 
izdošanās 
«Pleca sajūta» 
/kontaktpersona, pieredzes 
apmaiņas process …/
Uzslava /pateicības raksti, 
Status /redzamība mājas lapā
Sarunas un kopā būšana/ 
forums, ballīte 
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Turpmākām ierosmēm 
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UZ SADARBĪBU!
Kristīne Ļeontjeva | kopienu attīstības konsultante
British Council Latvija | Alberta iela 13, Rīga LV-1010 | Latvia
M +371 29 346 386
kristine.leontjeva@britishcouncil.org  
www.britishcouncil.lv 
https://www.facebook.com/BritishCouncilLatvia/  
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